Tabelle: Unterlagen zur Umsetzung von strukturierten Behandlungsprogrammen

Stand: 08. Juni 2026 (Stand der Normsetzung)
Die nachfolgende Tabelle beinhaltet Dokumente, die das BAS mit dem GKV-Spitzenverband unter Bericksichtigung der RSAV und der DMP-A-RL abgestimmt hat. Die

Tabelle gibt einen Uberblick tiber verschiedene Unterlagen mit dem jeweiligen Datum der Version.

Indikation Einwilligungs- und Erlauterung Patienten- Ausfiill- Qualitats-
Teilnahme- zum Merkblatt anleitung sicherungs-
erklarung Datenschutz anlage
Stand: Stand: Stand: Stand: Stand:
indikationstibergreifend | indikationsibergreifend indikationstibergreifend a) indikationsspezifisch
b) indikationsiibergreifend
06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020
Diabetes 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu a) 22.01.2026
mellitus Typ 2 verwenden ab verwenden ab verwenden ab b) 04.11.2025 22.04.2025
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)
06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020
24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu
Brustkrebs 06.05.2024 15.07.2024
verwenden ab verwenden ab verwenden ab
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)
06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020
Koronare 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu a) 27.08.2025
Herzkrankheit |verwenden ab verwenden ab verwenden ab b) 04.11.2025 27.08.2025
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)




Indikation Einwilligungs- und Erlauterung Patienten- Ausfiill- Qualitats-
Teilnahme- zum Merkblatt anleitung sicherungs-
erklarung Datenschutz anlage
Stand: Stand: Stand: Stand: Stand:
indikationslibergreifend | indikationstbergreifend indikationsiibergreifend a) indikationsspezifisch
b) indikationstbergreifend

06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020

Diabetes 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu a) 22.01.2026

mellitus Typ 1 verwenden ab verwenden ab verwenden ab b) 04.11.2025 12.11.2025
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)
06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020 a) 06.05.2024

Asthma 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu b) 04.11.2025

bronchiale verwenden ab verwenden ab verwenden ab 22.04.2025
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)

Chronisch 06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020

obstructive 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu a) 06.09.2023

Lungenerkrank |verwenden ab verwenden ab verwenden ab b) 04.11.2025 22.04.2025

ung 01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)
06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020 a) 11.10.2024

Chronische 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu b) 04.11.2025

Herzinsuffizienz | verwenden ab verwenden ab verwenden ab 10.10.2024
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)
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Indikation Einwilligungs- und Erlauterung Patienten- Ausfiill- Qualitats-
Teilnahme- zum Merkblatt anleitung sicherungs-
erklarung Datenschutz anlage
Stand: Stand: Stand: Stand: Stand:
indikationslibergreifend | indikationstbergreifend indikationsiibergreifend a) indikationsspezifisch
b) indikationstbergreifend

06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020
24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu a) 07.06.2021

Osteoporose 16.11.2021
verwenden ab verwenden ab verwenden ab b) 04.11.2025
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)
06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020

Chronischer 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu a) 03.12.2021

Rickenschmerz | verwenden ab verwenden ab verwenden ab b) 04.11.2025 14.12.2020
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)

Rheumatoide 06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020

Arthritis 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu a) 01.07.2022
verwenden ab verwenden ab verwenden ab b) 04.11.2025 16.11.2021
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)
06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020
24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu a) 06.05.2024

Depression 25.01.2021
verwenden ab verwenden ab verwenden ab b) 04.11.2025
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)
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Indikation Einwilligungs- und Erlauterung Patienten- Ausfiill- Qualitats-
Teilnahme- zum Merkblatt anleitung sicherungs-
erklarung Datenschutz anlage
Stand: Stand: Stand: Stand: Stand:
indikationslibergreifend | indikationstbergreifend indikationsiibergreifend a) indikationsspezifisch
b) indikationsiibergreifend
06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020
Adipositas - 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu a) 30.05.2025
Erwachsene verwenden ab verwenden ab verwenden ab b) 04.11.2025 29.08.2025
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)
06.05.2020 25.05.2018 06.05.2020
Adipositas —
. 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu 24.04.2025 (zu a) 09.12.2025
Kinder und 03.12.2025
verwenden ab verwenden ab verwenden ab b) 04.11.2025 T
Jugendliche
01.10.2026) 01.10.2026) 01.10.2026)
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